
Условия питания воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями.  

Условия питания воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями обеспечиваются частично. 

В МБДОУ используется разнообразный ассортимент продуктов; расход 

продуктов питания производится в соответствии с нормой; соблюдается 

режим питания; проводится витаминизация пищи; соблюдается технология 

приготовления пищи.  

Рациональное питание является фактором, обеспечивающим гармоничный 

рост, физическое и нервное развитие детского организма, устойчивость к 

инфекциям и другим неблагоприятным факторам окружающей среды.  

В МБДОУ «Детский сад № 201» г.о. Самара 5-ти разовое питание (завтрак, 

второй завтрак, обед, полдник, ужин).  

В МБДОУ «Детский сад № 201» г.о. Самара разработано примерное 10- 

дневное меню на основе рекомендуемых суточных наборов продуктов для 

организации питания детей в дошкольных образовательных организациях 

(СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» (с изменениями от 27 августа 2015 г.)).  

Суточные пробы хранятся в специально отведенном месте холодильника.  

При отсутствии тех или иных продуктов, проводится замена по таблице. В 

питьевой режим включаются витаминизированные напитки из шиповника, 

компоты. За качеством пищи, ее приготовлением, раздачей и нормой 

осуществляется постоянный контроль со стороны администрации и 

медицинского работника.  

На пищеблоке имеется все необходимое оборудование, находящееся в 

исправном состоянии (Электрические плиты, жарочный шкаф, 

электромясорубка, машина протирочно-резательная, овощерезка, машина 

картофелечистка, водонагреватель, электрический котел, холодильники, 

холодильные шкафы, весы электронные, гигрометр и другие необходимые 

кухонные принадлежности). 


