HNucTpykTOp 110 (hU3UYECKOM KYJIBTYpe
Ky3y6 Hukonait JImurprueBnd

KaproTeka noABH:KHBIX TP (BTOpast MJIaIas rPymIa)

1. IlopBu:kHas urpa «Kapyceuan»

Llenp: pa3BuBaTh y JE€TE pPaBHOBECHE B JBW)XCHUH, HABBIK O€ra, MOBBIIIATH
AMOLIMOHAIBHBIA TOHYC.

Onucanue. Bocniurarenp npeaiaraet AETsIM MOKATaThCsl HA Kapycenu. [lepxur
B pykax oOpyd (HaxoJsch B cepeluHe 00pyda)C MPUBA3AHHBIMHU K HEMY
Pa3HOLBETHBIMU JICHTOUKaMHU. JleTn OepyTcs 3a JIGHTOUKH, BOCIUTATENb JIBUTAETCS
c oOpyuem. Jletu uayT, a 3arem OeryT no kpyry. Bocnurarens roBopur:

Ene-ene, ene-ene 3aBepTeIUCh Kapycenu,

A moToM, a ToToM Bcé Oerom, oerom, 6erom!
Tue, Tumie, He OeTUTe, KAPyCesib OCTAHOBUTE,
Pa3 u n1Ba, pa3 u 1Ba, BOT U KOHYWJIACh Urpa!
JleTn ocTaHaBIMBAKOTCS.

2. lloaBukHast urpa «Bopodymiku U aBTOMOOHJIbY

Lenb: mpuydath geTeit OeraTh B pa3HbIX HAMPABICHUSAX, HE HATAIKUBASCh JAPYT
Ha JpyTa, HAUMHATh JIBUKEHHUE U MEHATH €0 M0 CUTHAIy BOCIHUTATENS, HAXOAUTh
CBOE MECTO.

Onucanue. Jletn — «BOpOOYIIKK» CaAsITCS Ha CKaAMEWKY — «THE3JBIIIKN.
Bocnuratens uzobpaxkaer «aBToMoOMIbY. [locie cioB BocnmraTens: «Ilonerenw,
BOPOOYIIIKM, Ha JOPOXKKY» - JETH TOJHUMAIOTCS M OerarmT IO IUIOMIAIKE,
pa3MaxuBasi pyKaMHu — «KpbUIbIIIKaMu». [lo curnamy Bocnuraresns: « ABTOMOOHIIb
eleT, JIETUTE, BOPOOYIIKM, B CBOM THE3MBIMIKHU!» - «<ABTOMOOMIIbY BBIE3KAET
U3 «rapaxay, «BOPOOYIIKN» YJIETalOT B «THE3NA» (camsTcs Ha
CKaMeNKH). K ABTOMOOUIIbY BO3BPAIIAETCS B «TAPAXK».

3. lMoaBu:xHast urpa «Beilicsi, BeHOK

Llenp: yuuth neTel BOAUTH XOPOBOJ; YIIPAXKHSATH B Oere.

Onwucanue. Jletn 1 BOCOUTATENb CTOSAT OKOJIO IEPEBA, BOKPYT KOTOPOTO MOKHO
o0paszoBaTh KpPYyT M MOBOJAUTH XOpoBoA. Bocnurarens npousHocut: «Bel, pedsra,
JUCTOYKU, U3 KOTOPHIX s Oyny miiecTd BeHouku. [loayn BeTepok, pasieTeiauch
JUCTOYKWY (AETH BBIIOJIHAIOT oer o IIJTOIIAIKE). ITo
curHany Bocuutatens: «Beiics, BeHok! 3aBuBaiics, BeHok! [la He myTaiics!» (netu
OeryT K Bocmurtarenio). BocmuTtatenh momoraeT oOpa3oBaTh Kpyr. Bmecte c
BOCIIMTATEIEM  JIETM  BOASIT  XOPOBOJ  BOKpPYI  J€peBa,  IPOU3HOCA
pu(bMOBaHHBIE CTPOKH




Beliinem, BeliiIEM NOTYJIATh, IOTYJIATH B CaJ0YEK,
Bynewm nuctbs cobupars, clieaeM BEHOUEK.
MHoro nmucTheB HaOepEM, KEITEHBKUX M KPACHBIX,
W BEeHOUKU MBI CIJIETEM U3 JINCTOYKOB PA3HBIX.

5. MoaBuzxHast urpa «Moii Bec€iblii 3BOHKHIT MW

Llenb: yuuTh AeTEW MOANPHITMBATH HA ABYX HOTAaX, BHUMATEJILHO CJIYIIATh TEKCT
1 yoerath TOJIbKO TOTAa, KOoraa OyayT MPOU3HECEHBI TTOCJICTHUE CIIOBA.

Onucanue. J[eTy CTOST ¢ OJJHON CTOPOHBI TUIOIIAJIKH, OKOJIO HUX BOCIIUTATEIIb C
MS4OM B pykax. OH MMOKa3bIBAET, KaK JIEIKO U BHICOKO MOANPBITUBAET MY, €CIIUA €r0
OTOMBATH PYKOM, COMPOBOK/IAs IEUCTBUS CIIOBAMMU:

Moii BecEnblii 3BOHKUI MsI,
TwI KyJ1a TyCTHIICS BCKAYh?
KpacHsiit, x€nTeIit, roay0OoH,
He yruartbcs 3a To00i.

3aTeM BoCUTATEb IIPEIaraeT JICTSIM BBITTOJHUTD MPBDKKHU, TP ATOM OTOMBAas
M4 O 3emmo. [IpounTaB CcHOBa CTHXOTBOpEHHE, OH FOBOpUT: «Ceiyac
noroHwo!» /letn mepecraroT npeirath U yoeraroT. BocnuraTtens aenaeT BUI, YTO
JOBUT uX. Bocnurarenb, HE MOJIB3YyACh MAYOM, NPEAJIATAET AECTAM BBIIOJIHUTH
MPBDKKH, CaM K€ TIPU 3TOM MOJHUMAET M OMyCKAEeT PyKY HaJ TOJIOBAMU JIETEH, KaK
OyJITO OTOMBAET MSIUH.

6. lMoaBu:kHast urpa «COJHBIIIKO U T0KIHK»

Lenb: yunth aeTeid XOAuTh U OeraTh BPACCHIITHYIO, HE HATAJIKMBAsSICh JIPyT Ha
JpyTa, Ipuy4aTh UX JEUCTBOBATH 10 CUTHATY BOCIIUTATEIS.

Onucanue. [letn mnpucakMBarOTCS HA KOPTOYKH 3a 4epTOH, 00O3HAUCHHOMU
BocrutaTteneM. Bocrurarens roBoput: «Ha Hebe comubimko! MOoXXHO HATH
rynate». Jern Oeraror mo muomanke. Ha curnan: «Jloxauk! Ckopeir 1oMoi!» -
OoeryT 3a 0003HAYCHHYIO JMHUIO W TMPUCAXKUBAIOTCSI Ha KOPTOUkH. BocrnmraTensb
cHOBa roBopuT: «CosHbiko! auTte ryiasite», U UTpa NOBTOPSETCS.

7. HonBuaxuast urpa «CaMoJIEThI»

Lenb: yunTh nerei OeraTh B pa3HbIX HAIlpaBJICHUSX, HE HATAJIKUBASACh APYT Ha
Jpyra; Mpuy4aTb UX BHUMATENBHO CIYIIATh CUTHAJI M HAYMHATH JBH)KCHHUE I10
CJIOBECHOMY CUTHAILY.

Onucanue. Bocnurarens npemjaraer JA€TSIM HPUTOTOBUTBCS K IIOJNETY»,
II0KA3aB IIPEABAPUTEIIBHO, KaK «3aBOAUTH» MOTOP u KaK «JIETaTbhy.
Bocnurarens ropoput: «K monéry npuroroButbes. 3aBecTH MOTOpPHI!» - JI€TH
JIeJIAI0T BpallaTeIbHbIE IBUKEHUS PyKAMU NIEpe] IPYAbI0 U IPOU3HOCAT 3BYK: «P-



p-p». llocne curnana ocnurarens: «Ilonerenu!» - netu pasBomsT pykd B
CTOPOHBI (KaK KpbUIbS Y CaMOJIETA) U WIETAT» - pa30eraioTcs B pa3Hble CTOPOHBI.
[To curnany Bocnuraresns: «Ha nocaaky!» - 1eTu cagsaTcss Ha CKaMEHKy.

8. loaBuskHast urpa «Ily3sipb»

Llenb: HAy4YWTh AETEHM CTAHOBUTBLCSA B KPYT, J€JaTh €ro TO IWIHPE, TO YK€,
IIPUYYaTh UX COITIACOBBIBATH CBOU JIBUKEHUS C IPOU3HOCUMBIMH CIIOBAMU.

Omnucanue. Jletu BMecTe ¢ BoOcIUTaTeNleM OepyTcsi 3a pykd U oOpa3yroT
HEOO0JIBILON KpyT, CTOS OIM3KO JIpYT K Apyry. BocnuTarens Dpou3HOCHT!

Pa3nyBatics, my3sIpb, pa3ayBaiics, OOJIBIIOH,
OcraBalicgd TakoH J1a HE JIOIIaNCs.

Urparoiipe oTXoasT Ha3al U JepKaTcs 3a pyKH J0 TeX IMOp, TOKa BOCIUTATEIb
He cKaxeT: «JIonmHyn my3bIpb!», TOrAa OHU OMYCKAIOT PYKH M NPHUCEAAIOT HA
KOPTOYKH, TOBOpS MpH ITOM: «XJIom!» MOXKHO Takke NPEMIOKUTh JACTIM
MOCJIE CJOB: «JIOMHY My3bIpb» JIBUTaThCs K HUEHTPY KPYra, NO-MPEKHEMY JIEPHKACH
32 PYKH U MPOU3HOCS MpU ATOM 3BYK: «III-11-1m» (Bo3ayx BBIXOAWT). 3aTeM JI€TH
CHOBA «HAJTyBalOT» My3bIpb — OTXOMST Ha3al, 00pa3yst O0IbIION KPYT.

9. MoaBu:xuast urpa «Iloe3n»

Lenb: yuuTh nered XOAuTh U O€rath B KOJOHHE IO OJHOMY, YCKOPSTh U
3aMeUIATh JBUKEHHE, JIeJIaTh OCTAHOBKHU IO CUTHAJY; NpUy4YaTh JEeTe HaXOIUTh
CBOE MECTO B KOJIOHHE, HE TOJIKATh TOBapHUIICH, ObITh BHUMATEIbHBIMH.

Onucanue. JleTu CTaHOBSTCS B KOJIOHHY 110 OJTHOMY (HE JIepKach APYT 3a APyra).
[lepBbIii — «MapoOBO3», OCTAIBHBIE — «BaroHs». Bocnurarenb Ha€T TYJOK,
U «TI0€3/l» HayWHAeT JIBUTaThCsA BIEpPEN cHayajga MeEJJIEHHO, MOTOM ObIcTpee,
ObIcTpee, HakoHel, AeTH mnepexonsatr Ha Oer. Ilocine cimoB Bocmutatens «lloesn
MOABE3)KAET K CTAHLMW» JETH TOCTENEHHO 3aMEUISIOT [IBUKEHUE — IM0€3]
ocTaHaBiMBaeTcs. Bocmurarens mpemsiaraéT BCEM BBINTH, TMOTYJATh, COOPaTh
I[BETHI, SITOJIbI HA BooOpaxaemoil nosisHke. [lo curnamy aetu cHoBa coOMparOTCs B
KOJIOHHY — U 110€3/] HAUMHAET JABUTATHCS.

10. MoaBukHas urpa «BopoOymiku U KOT»

Lenb: yuuTh neTell MSTKO CIPBITUBAaTh, CTU0asi HOTH B KOJICHSX, Oerarh, HE
3a/ieBas JIpyT Apyra, yBEPThIBAThCA OT JIOBSIIETO, OBICTPO yOerarh, HaX0JIUTh CBOE
MECTO, MpUyYaTh JI€Te OBITh OCTOPOXHBIMHU, 3aHHMas MECTO, HE TOJIKaTh
TOBAPUILIEH.

Onucanue. Jletn — «BOpPOOYIIKW» CUIAT B CBOMX «THE3MBINIKAX» (B Kpyrax,
0003HaYEHHBIX Ha 3eMJie, WM HApPUCOBAaHHBIX Ha ac(dalibTe) HA OJHOU CTOpPOHE
MJIOIIAKH. Ha Ipyrou CTOpPOHE IJIOIAAKHU — KKOT». Kaxk
TOJIBKO «KOT» 3aJIpeMJIET, «BOPOOYIIIKIUY «BBUIETAIOT» Ha JIOPOTY, IIEPEJIETAIOT C
MeCTa Ha MECTO, UIIYT KPOIIKH, 3EPHBIIIKHU (€TU TPUCEAIOT, CTy4aT MaJIblIaMu 1O
KOJICHSIM, KaK OyATO KITIOI0T). HO BOT «IIPOCHIAETCS») «KOT», «MSIYKaeT» U OCIKUT
3a «BOPOOYIIIKaAMUY, KOTOPBIE «YJIETAIOT» B CBOM «THE31a». Cuauaina
POJIb «KOTa» BBITIOHSIET BOCIIUTATENb, @ 3aT€M KTO-HUOY b U3 JIETEH.



11. IloaBukHasa urpa «3aibl U BOJK»

Llenb: mpuydaTh [eT€d BHUMATEIbHO CIyILIaTh BOCIMUTATENS, BBINOJIHATH
IIPBDKKU U APYTUE AEUCTBHS B COOTBETCTBUM C TEKCTOM; YUUTh OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, HAXOAUTH CBOE MECTO.

Onucanue. JleTn — «3aillibl» OpsUyTCs 3a KyCTaMu U JepeBbsiMH. B cTopone, 3a
KyCTOM, HaXOAHUTCS «BOJK». «3alllbD» BHIOETAIOT HA MOJIIHKY, MPBITal0T, [UILIIOT
TpaBKy, pe3Bstcs. [lo curnamy Bocnutarens: «Bonk unér!» - «3aipn yoeraroT u
IpsS4yTCsA 3a KYyCThI, AEpeBbi. «BOJIK» MbITaeTCS MX JOOTHATB. B urpe MoxHO
UCITOJIB30BaTh CTUXOTBOPHBIN TEKCT:

3allK1 CKAYyT: CKOK, CKOK, CKOK —

Ha 3enénplii Ha JTyXKOK.
TpaBKy WIUIUTIOT, KyIIalOT,
OCTOPOKHO CIYIIAOT,

He unér nu Bonk?

I[eTI/I BBIIIOJIHAKOT  JABMIXKCHHA IO  TCKCTY. C OKOHYaHHMEM  TCKCTa
ITOABJIACTCA «BOJIK» U Ha4YMnHaCT JJIOBHUTD ((33ﬁHeB)). HepBoe BpCM:A
POJIb «BOJIKa» BBIIIOJHACT BOCIIUTATCIIb.

12. IloaBu:kHas urpa «Jloxmarelii méc»

Lenb: yuuth AeTel ABUTaThbCS B COOTBETCTBHM C TEKCTOM, OBICTPO MEHSTh
HaIpaBJICHUE JIBWKEHUS, Oerarb, CTapasch HE IMOMAaaaThCs JIOBALIEMY U HE
TOJKASACH.

Onucanue. [letu crosT Ha OgHOM cTopoHe miomanku. OauH peOEHOK,
HaXOJALIUICS HA TPOTUBOIIOJIOAKHON CTOPOHE, U300paKaeT «Icay. [[eTn THXOHbKO
MOAXOJST K HEMY, & BOCIIUTATENb B 3TO BPEMSI IPOU3HOCHT

Bort nexut noxmartneii néc,

B namnsl ¢cBOM yTKHYBIIN HOC,
Trx0, CMUPHO OH JIEXKWUT,

He to npemuier, HE TO CIIUT.
[Tonoitném k Hemy, pazOyaum

U nocmotpumM: «HTo-To Oyner?»

Jletn mpubnmxaroTcs K «mcy». Kak Tompko BOCTIMTAaTeNh 3aKaHUYMBACT YTCHUE
CTUXOTBOPEHHUSI, «IIEC» BCKAKUBACT U TPOMKO «J1aet». [letn paszderarotcs, «Iécy
cTapaercs rnoimarts koro-HuOy 6. Korna Bce getu cripsiuyTes, «1éc» BO3BpalaeTcs
Ha MECTO.




13. IloaBu:knas urpa «Mopo3 Kpacusrii Hoc»

Llenb: pa3BUTHE YMEHHUS BBIIOJIHATH XapaKTEPHbIE IBUKEHHUS; YIPAKHATD AETEH
B Oere.

Bocnurarens CTOMT HampoOTHB JETEM Ha pPAaCCTOSIHUM S METPOB W
IIPOU3HOCHT CJIOBA!

S — Mopo3 Kpacueiii Hoc. boponoro Bech 3apoc.
A nity B necy 3Bepeil. Beixoaure nockopeii!
Brixogute, 3aitunku! J[eBOYKM 1 MaJTbUMKH !
(letn uayT HaBCTpEedy BOCIUTATEIO. )

- 3amopoxy! 3amopoxy!

Bocnurarens neiTaercsa noimMath pedsT — «3aiiyat». Jletn pasoderatorcs.

14. TlonBukHas urpa «/loronn Mmens»

Lenb: yuuTh AeTeil OBICTPO AEUCTBOBaTH MO CUTHAILY, OPUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE; PA3BUBATH JIOBKOCTb.

Omnwmcanue. /letn cuaar Ha ckamelike. Bocniurartens npeaiaraet uM I0THATh €r0
U OEKUT B CTOPOHY, IPOTHUBOIIOIOKHYIO OT AeTeil. [leTtu Oeryt 3a BocnuTaresnem,
cTapasicb TnoiimMath ero. Korma oHu moa0eraloT K HEMy, BOCHHUTaTElhb
OCTAHABJIIMBACTCS U FOBOPUT. «YOeraiite, yoOeraiite, goroHto!» Jletru Oerom
BO3BpalalOTCs] HA CBOM MECTA.

VYkazanus k npoBeneHuio. Bocnurarens He TODKEH CIUIIKOM OBICTPO yOeraTh
OT JIeTel: UM MHTEPECHO ero noimars. He ciaexyer u ciuikoM ObICTpO OexaTh 3a
JEThbMHU, TaK Kak OHM MOTYT ymacth. CHauanma Oer MpoBOAMUTCS TOJIBKO B OJHOM
HarmpaBieHud. Korma netu moaderyT K BOCHUTATENIO, HAAO OTMETUTh, YTO OHHU
yMET ObIcTpo Oerath. [Ipu MOBTOpEHUU UTPHI BOCIHUTATEIL MOMXET MEHSAThH
HaIpaBJIeHue, yoeras oT AeTei.

15. IlonBuxkunas urpa «Kypsl B oropoae»

Llenb: pa3BUBaTh KOOPJIWHAIIMIO JBUKCHUH, OBICTPOTY PEAKIIUU; YIIPAKHSITH B
oere, npUCceIaHUU U MOJIC3aHUH.

Onucanue. Ha cepenuHe NJIOIIAIKH OrPAaHUYMBAIOT HEOOJBIIYIO IUIOIIA]Ib
— «oropos». Henmameko oT HEro, ¢ OJHOM CTOPOHBI IUIOLIAJIKH CTaBSAT CTyd —
ITO «JIOM» CTOpPOKa, C JPYroll CTOPOHBI Ha YPOBHE TPyaHW peOEHKAa Ha CTOMKax
VKPEIUIAIOT ~ peWKy WM  HATSITUBAIOT  JIGHTY — — «JIOM» JJISL  KYp.
Ponb «cTopoxkay BHadase BHITIOTHSIET BOCIIUTATENb, a 3aTeM 00JIee aKTUBHBIE JICTH.
OcranbHble — «Kypb». Ilo curnany Bocuutarens: «Maute, Kypodykd, TYJSITh) -
JETH — «KYPBD» TOJIE3AI0T TOa «OoTpamxy» (peiiKy, TpOoOUparOTCS B «OTOPOI»,
OeraroT, «UIIyT» KOpM, «KyaaxayT». «CTOpox» 3amMedaeT «Kyp» i TOHUT WX
W3 «oropoja» -  xjomaer B Jajouu, npuroBapuBas: «Keim, — kem!» Jletn
— «KypbD» yOeraror, MOJIE3AI0T O perKky u psYyTCS
B «10M». «CTOpOk» 00X0IUT «Oropoa» u cHoBa caautcs. Mrpa nosropsercs. Eciu
Urpa MpPOBOAMTCS BIEPBbIE, TO IUIOUIA/b «Oropojaa» He obo3Haudaercsd. Jletu
OeraroT, UCIOJb3ys BCIO MJIOIIAJIKY.




16. IloaBukHas urpa «[ITHYKH B THE3ABIIIKAX»

Llenb: yuuTh AeTel XOIuTh U OeraTh BPacCHIHYIO, HE HATAJIKUBAACh YT Ha
Jpyra; Ipuy4aTh UX ObICTPO JAEWCTBOBATH 110 CUTHAITY BOCIIUTATENS], TOMOTaTh APYT
ApYTY.

Onucanue. C OQHOM CTOPOHBI IUIOIIAJKH CBOOOJHO PpacKIaIbIBalOT 00pydYn
(«rHE3MBINIKMY) TIO KOJHYeCTBY neTei. Kaxkiplii peOEHOK («ITHYKa») CTOUT B
cBOEM «THE3ApIIKe». [lo curHamy BoOcmuUTaTenss NETH — IITUYKW» BHIOETAIOT U3
oOpyuei — «rHE3M» - U pa3deraroTcs Mo Beel rmomaake. Bocnurarens UMUTHPYET
KOPMJICHHE «IITUI» TO B OJHOM, TO B JPYroM KOHIIC ILUIOIIAJKH: JI€TH
NPUCAKUBAIOTCI Ha KOPTOYKM, YyAapss KOHYMKAMHM MallblIEB MO KOJCHSIM
— «xI0I0T» KopM. «[lonerenu nTuuku B rHE3NA!» - TOBOPUT BOCHUTATENb, JACTH
OeryT Kk oOpydaMm U CTaHOBSITCS B JIF0OOM CBOOOMHBIN 00pyd. Urpa moBTOpsieTcs.
Korna urpa 0yaer ycBoeHa AeTbMH, MOKHO BBECTU HOBBIE IIPaBUJIA: PA3JIOKUTh 3-
4 6onpIMX 00pydYa — «B THE3/Ie KUBET HECKOIbKO NTUl. Ha curnan: «llonerenu
NTULBI B THE3AA» - I€TU OEryT, B KaXKJblil 00py4 BcTaroT 2-3 nereid. Bocnurarens
CIIEIUT, YTOOBl OHM HE TOJIKAIKMCh, a MOMOTAJd JPYr JAPYTrYy BCTaTb B 00pyHY,
MCITIOJI30BAJIM BCIO TJIOLIA/b, BBIICIEHHYIO JJIS UTPBIL.

17. llonBuxkHas urpa «Ilo poBHEeHbKOM J0POKKE»

Llenb: pa3BuBaTh y JETEHl COMIACOBAHHOCTH ABMKEHUS PYK M HOT; MPUYYaTh
XOJIUTh CBOOOJHO B KOJIOHHE MO OJHOMY; pa3BUBaTh YYBCTBO pPaBHOBECHS,
OpPUEHTUPOBKE B IIPOCTPAHCTBE.

Omnwucanue. Jletu, cBOOOJHO rPyHNIUPYSACh, HUIYT BMECTE C BOCIHUTATEIIEM.
Bocnurarens B ONpenenéHHOM TEMIIE IPOU3HOCHUT CIEAYIOIIUN TEKCT, IETH
BBIIIOJIHSAIOT JIBMDKEHMS COTVIACHO TEKCTY:

[To poBHEHBKOM NOpOXKKe, HMomu wazom.
[To pOBHEHBKOU JOPOKKE

[IlararoT HaIM HOMXKKHU.

Pa3 — nBa, pa3 — nBa.

[To kamemikam, 1Mo Kamemikam, [Ipvieamv Ha 08YX HO2AX C NPOOBUINCEHUEM
enepéo.

ITo kamenikaMm, Mo KaMEIIKaM. ..
B smky — Oyx! Ilpucecms na kopmouxu.
Tloousmocs.

CtuxoTBOpeHUe MOBTOpsieTcsi  cHOBa.  [locie  HECKOJIbKUX MOBTOPEHUM
BOCHUTATENb IPOU3HOCUT APYTOM TEKCT:

[To pOBHEHBKOU JOPOKKE, 10 POBHEHBKON JOPOKKE

YcTanu Hallli HOKKH, YCTAJIM HAIllM HOXKKH,



Bort Hai 1oM — 31€Ch MBI JKUBEM.

[To okOHYaHMM TEKCTA I€TU OETYT B «JIOM» - 3apaHee 00yCIIOBIEHHOE MECTO 3a
KYCTOM, IIOJ AE€PEBOM U T. II.

18. IMoaBukHas urpa «Jlomaakm»

Llenb: mpuyvaTh neTeW ABUraTtbCsl BABOEM OJMH 3a APYTHMM, COTJIACOBBIBATH
JBUKEHUS, HE IOJITAJIKMBATh OETYIEro BIEPEAH, JaKe €CIIA OH IBUTAETCS HE OUYEHb
OBICTpO.

Onucanue. Jletn aensaTcd Ha JBE IPYNNbL: OJHU H300paXKaAIOT «JIOMIAJTOK»,
JIPYTHE — KKOHIOXOBY». KaKIIbIi1 «KOHIOX» UMEET «BOXKMW» - CKaKaIKu. [1o curnamy
BOCITUTATENS «KOHIOXID) JIOBST «JIOMIAOK», «3aMPATa0T» UX
(HazmeBaroT «BOXkM»). Ilo ykazaHuio BocmuTaTens JETH MOTYT exaTh (0ekaTh B
nape) TUXO0, PbICBIO WM BCKaub. Yepe3 HEKOTOpOe BpeMs «JIOLIAAeH» paclpsraoT
U BBIITYCKAIOT Ha JIYT, «KKOHIOXW» CaJATCS OTAbIXaTh. Yepe3 2-3 MOBTOPEHUS UTPHI
JETH MEHAIOTCS pojisiMA. B wurpe gertu depeayroT ABHMXKEHHs: Oeraror,
NOANPBITMBAIOT, XOAAT IArOM MW T. II. MOXHO IpEeNIOKUTh pPa3HbIe
CIOJKETBI [TOE3/I0K: HA CKAa4KH, 32 CEHOM, B JIEC 3a ApOBaMU. ECiIM «KOHIOX» JOJITO
HE MOXKET «IIOMMaTh» KaKyl-IM00 W3 «JIOIIAJIel», APYrHe «KOHIOXHW» NOMOTa0T
eMy.

19. lloaBu:kHas urpa «Kypouxka — xoxjaTka»

Lenp: ynpaxHATh JA€Ted OBICTPO pearupoBaTh HA CUTHAJI BOCIHUTATENI;
YOPAXKHSTH I€Tel B X01b0€.

Bocnurarens U300paxkaeT «KypHuIly», NeTU — CUBIIUIAT. Onun
pebéHok (mocrapiie) — «koukay. «Komkay cagurcs Ha CTYJl B
cTopoHKe. «Kypouka» U «UbIUIATa» XOIAT M0 IJI0IaaAKke. Bocrnuraresnb rOBOPUT:

Brinuia kypouka — X0XJIaTKa, ¢ HEIO JKENThIE LBITUISTKH,

KBoxueT Kypouka. «Ko-ko, He XOJUTe J1aJIeKO».
[Tpubamxasch K «KOIIKE), BOCIIUTATEIh TOBOPUT:

Ha cxamelike y JOpOXKH yJeriach U JpeMiieT KOUKa. ..
Ko1ka ria3ku OTKphIBAET U UBITLUIATOK JOTOHSIET.

«Komka» OTKppIBaeT ria3a, MsAykKaeT U O€KHUT 3a «UBILIATAMU», KOTOpPbHIE
yOeratoT B onpe/1e’EHHbIN YroJl IIIOUIaIK1 — «JI0M» - K Kypulie-mame. BocrinraTtens
(«xypuilay) 3allUINACT IBILIST», Pa3BOAS PYKA B CTOPOHBI, M TOBOPUT
IpU 3TOM: «YXO/AM, KOIIKa, He JaM Tebe UbIuIAToK!» [Ipu moBTOpeHun urps
POJIb KKOUIKW» MOPYyYaeTcs Ipyromy peoeHKy.

20. HoaBu:kHast urpa «Haiiau cBoi uBeT

Lenp: yuuth Aereil OBICTPO AEUCTBOBATH MO CUTHAILy, OPUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE; PA3BUBATH JIOBKOCTb.

Omnuncanne. B pa3HbIX CTOPOHAX  IUIOMIAJAKKA  BOCIHUTATENb  KIAHET
00py4H (M3TOTOBJICHHBIC M3 KAPTOHA) U B HUX CTABHUT IO OJHON KErJie Pa3HOro
usera. OnHa rpynna AeTeld CTaHOBUTCS BOKPYT KEIJIM KPacHOTO IBETA, Apyras —



&KEnToro, TpeTba — cuHero. llo curnamy Bocnurarens: «Ha mporynky!» - neru
pacxonsaTcs WM pasz0erarorcs MO BCEH IUIOMIAJAKE B Pa3HbIX HalpaBIICHUSX.
Ha Bropoii curnan: «Haiiau cBoil uBet!» - 1etn 6eryT K CBOMM MeCTaM, CTapasich
HAWTH KETJII0 CBOETOo 1BeTa. Mrpa noBropsiercs.

21. llonBu:kHas urpa «Haceaka u npIJsiTa

Llenb: yunts AeTer mojje3arsb oA BEPEBKY, HE 3aleBas €€, yBEPTHIBATHCS OT
BOJISIIETO, OBITh OCTOPOXXHBIM M BHHMATEIIbHBIM; MPUYyUYaTh UX JEHCTBOBATH 10
CUTHay, HE TOJKATh IPYTUX JIETEW, IOMOTaTh UM.

Jetn, wu3o0pakaromye UbIUIST, BMECT€ C BOCIUTATEIEM — «HACEHAKOMN» -
HAaXOJATCS 3a HATAHYTOM MEXKIY CTyJIbiAMHU Ha BbicoTe 35-40 cM BepEBKOM
— «JIOMOM. Ha MIPOTUBOIOJIOKHON CTOpOHE TUIOIIAIKU CUIUT
Oonbias «ntunay. «Hacenkay BBIXOIAUT U3 «JIOMa» U OTHPABISIETCS HAa TOHUCK
KOpMa, OHa 30BET «UBIUIATY. «K0-K0-K0-KO». Il0 €€ 30BY «UbIILIsATa) NOAJIE3aI0T
noja BEpEBKY, OEryT K «HacelKe» U BMECTE€ C HEH TyJsAT, HILYT KOpPM.
[To curnany: «bosbiiass  nTunal» - «UBILIIATa» OBICTPO ~ yOEraroT B JIOM.
Ponp «Hacenku» B mepBoe BpeMsl BBINNOJHAET BOCIIATATENb, a 3aTEM 3Ty POJIb
MOXHO JaBaTh JETSAM, CHadyaja IO WX JKEJAHWIO, a IOTOM M0 HA3HAYECHUIO
BOCIIMTATEIS. Kornma «upimiigra» Bo3BpamarTess B «gom»,  yberas  OT
OOJIBIIION «IITUIBD), BOCIHUTATEIh MOKET MPHUIIOAHATH BEPEBKY MOBBIIIEC, YTOOBI
JIETU HE 3aJicBaJIu e€.

22. loaBu:kHast urpa «Takcmw»

Llenb: mpuyuyars AeT€W ABUIaTbCA BIBOEM, COpPa3sMEpATh ABWXKEHUS APYT C
JPYrOM, MEHSTh HaIlpaBJieHUE JABUKEHUHN, ObITh BHUMATEIbHBIM K TAPTHEPAM T10
urpe.

Jletn  cTaHOBSITCA  BHYTpPh  HEOOJBIIOTO  OOpyya, JepKaT €ro B
OITYIIEHHBIX PYKaX: OJIMH — Y OJIHON CTOPOHBI, IpyToii 3a npyrom. [lepBoiit pedEHOK
— «BOAUTENBY TAKCH, BTOPON — IACCAXKUP». Hetn oeraroT 1o
iomaake (Aopoxke). Yepes HEKOTOPOE BpeMs MEHSIOTCS posiiMi. O JHOBPEMEHHO
MOTYT UIpaTh 2-3 mapbl JAETei, a eclii MO3BOJIAET IUIoIaabp — To Oonbie. Korna
JIeTU Haydatrcs OeraTb B OJIHOM HAalpaBJICHHH, BOCIIUTATEIb MOXKET JaTh 3aJlaHue
JIBUTaThCSl B Pa3HBIX HAIIPABIICHUSX, AEJIATh OCTAHOBKU. MOXKHO MECTO OCTaHOBKHU
0003HaYUTh hraxxkom WIN 3HAKOM CTOSTHKH TaKCH. Ha
OCTaHOBKE «I1ACCAKUPbD» MEHSIOTCS, OJJUH BBIXOJAUT U3 TaKCH, IPYTOW CaJUTCS.

23. HoaBu:kHast urpa «MpIIIM U KOT»

Lens: mpuydarh nerel OeraTh JIETKO, Ha HOCKaX, HE HATaJKWBAsCh JAPYT Ha
Jpyra; OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, MEHATH JBHXKEHHUS 110 CHUTHAIY
BOCIIUTATEIIS.

Jletn cumAT Ha CKaMeMKax — 3TO «MBIIIK B HOpKax». Ha mpoTuBOIOI0XHON
CTOpOHE IJIOIIAIKT CUJIUT KKOT», poJb KOTOpOTO VICTIOJIHSIET
BocniuTatenb. «KoT» 3achimaeT (3akphIBaeT TJla3a, a «MBIIIKW» pa3derarTcs Mo
momaake. Ho BOT «kOT» MpOChINAETCs, MOTATUBAETCA, MSIYKAaeT M HAYMHAET
JIOBUTH «MbILIEI». « MBIIIN» OBICTPO YOEratroT U NpsiuyTCs B «HOPKAX» (3aHUMAIOT
ceou  Mmecta). [loliMaHHBIX «MBIIIEK»  «KOT» yBoguT K  cebe. Korma
OCTAQJIbHBIE «MBILLI» CIOPAYYTCS B «HOPKaxX», «KOT» €€ pa3 MPOXOAUT MO
IJIOIIAJIKE, 3aTE€M BO3BpAIAE€TCs HA CBOE MECTO M 3achlMaeT. « MbIK» MOTYT




BBIOCTATh U3 KHOPOK» TOTJA, KOTJIa «KOT» 3aKPOET TJIa3a M 3aCHET, a BO3BPAIAThCS
B «HOPKH» - KOTJa «KOT» MPOCHETCA W 3aMsykaeT. Bocruratenb ciemaut, 4ToObI
BCE «MBIIIKW» BBIOEraIn u paz0eranmch KaK MO>KHO JTanbIle
oT «HOpPOK». «HopkaMm», KpoMe ckameeK, MOTYT CITY>KUTb AYTH JJIs TIOJIJIC3aHUs, U
TOTJIa JICTH — «MBIIIKI - BBITION3AI0T U3 CBOUX «HOPOK.

24. TlonBuzkHas urpa « MplIIyd B KJIa10BOW»

Llenb: pa3BuBaTh Yy JI€TE€H YMEHHUE BBINOJHATH JIBHKCHHUS 110 CHUTHANY;
YIPaXHATh JIETCH B MOJIe3aHUH, B Oere U MpUCEIaHuUIo.

JletTh  — «MBIIIKW» HAXOJATCS HA  OJHOM  cTopoHe  Iwomaaku. Ha
MIPOTHBOIOJIOKHOM CTOPOHE MPOTSAHYTA BEPEBKA HA BBICOTE 50 CM OT YPOBHS 3€MJIH
— 93T0 «KJIa70BKa». COOKY OT UTPAIOITUX HAXOIUTCS «KOIIKa» (€€ poJib BHITOIHICT
BocnuTaTenb). «Kolkay 3aceinaer, U «MbBIIIN» MTOTUXOHBKY OETyT B «KJIaJOBYIO».
[IpoHuKas B «KJIaJIOBYIO», OHM HaruoOaroTcs, 4YTOObl HE 3a/1eTh BEpEBKY. TaM oHU
MPUCAXKUBAIOTCS U KaKk OyATO «TpbI3yT» cyxapu. «Koiiikay npoceinaercs, MsyKaet
u Oexur 3a «Mmbimmamu». OHu  ObicTpo yOeraror B cBou HOpku. Mrpa
BO30OOHOBIISIETCSl. B nmanbHeiimeM 1O Mepe YCBOGHHMS TpPaBWI  UIPbI
POJIb «KOIIIKW» MOYKET UCIIOHATH KTO-TIM0O0 U3 JIETEH.

25. IloaBu:xkHas urpa «lITuuku Jietarom»

Llesib: yunTh JI€TE€H COPHITUBATH C HEBBICOKUX MPEMETOB, OeraTh BPACCHITHYIO,
JIEUCTBOBATh TOJBKO MO CUTHAJY; IPUYYaTh MaJbIIIEH TOMOTaTh APYT APYTY.

JleTr cTaHOBSATCS HA HEOOJIBIIIOE BO3BBIIICHHUE — JOCKY, KYyOUKH, OpYCKH (BBICOTA
5-10 cm)— mo onxHOM cTopoHe TUIomanku. BocmuraTens ropoput: «Ha ymure
COJIHBIIIIKO CBETUT, BCE NTUYKU BBUICTAIOT M3 THE3NBIIICK, UIIYT 3EPHBIIIKH,
KpOIIKW». JleT CHphIrMBalOT C BO3BBIIMICHHUH, «JIeTaroT» (OerarT, pa3zMaxuBas
PYKaMU — «KPbUIbSIMIY, IPUCEAAIOT, «KIIOKOT» 3EPHBIIIKH (CTydaT NaJbuUKaMH I10
3emiie). Co cioBamu Bocniutarens: «Jloxnuk nomeén! Bece nTuuku crnpsATanuch B
rHE3ABIIKKU ) - 7eTH OeryT Ha cBou Mecta. llepen urpoit BocnuTaTenb JOJKEH
MPUTOTOBUTH HEBBICOKHE CKAMEEUKH WJIM TaKO€ KOJMUYECTBO KyOMKOB, OpPYCKOB,
4yTOOBI XBATHJIO BCEM KEJIAIOIIUM UTpaTh. Pacmosiokuth UX Ha0 B OJTHOM CTOPOHE
MJIOIIA/IKU Ha JOCTATOYHOM PACCTOSIHUU JAPYT OT ApPYyra, 4ToObl I€TH HE TOJIKATUCH
W MOTJIM CBOOOJHO 3aHSATh CBOM MecTa. HyXHO moka3arh JeTsAM, KaKk MSATKO
CIIPBITUBATh, TOMOYb UM MOJIHITHLCS HA BO3BBINIEHUE TTocie Oera. [Ipu moBTopeHuun
WUTPbI CUTHAJI MOXKHO JaBaTh OJHUM cJI0BOM: «CoHblko!» mimm «Jloxauk!» detu
JTOJKHBI 3HATh, IO KAKOMY CUTHAILY YTO HYXKHO J€JaTh.

26. IlogBu:kHAas Urpa «Y MeaBe/si BO 60py»

Llenb: pa3BUTHE y JIE€T€ CKOPOCTU PEAKIMU HA CIOBECHBIA CHUTHAJ, Pa3BUTHE
BHHUMAaHWS; YIIPAXHSATH JeTel B Oere.

N3 Bcex yYaCTHMKOB WIPHl BBIOMPAIOT OJHOTO BOJSIIETO, KOTOPOTO
Ha3HAYaloT «MenBeaem». Ha momaake s urpbl o4epurBaroT aBa kpyra. [lepBbiit
Kpyr — 9TO Oepjora «MeIBeas», BTOpOH — 3TO JOM, JUIi BCEX OCTaJIbHBIX
Y4aCTHUKOB UTpbl. HaunHaeTcst urpa, u JeTH BBIXOJST U3 JJOMa CO CJIOBAMU:




VY MenBenas Bo 6opy

['puOsl, sirosbI OEpY.
A MenBelb HE CITUT,
W na HaC ppIyuT.

[Tocne Toro, Kak AeTH MPOU3ZHOCAT T CJIOBA, MEJBEIb» BbIOETaeT U3 Oepyioru
U CTapaeTcs MouMaTh Koro-Jmdo u3 AeTok. Eciii KTo-To He ycneBaeT yoexaTh B I0M
U «MEJIBE/Ib» JIOBUT €r0, TO YK€ CaM CTAHOBUTCS «MEIBEIEMY.

27. llonBu:kHas urpa « Tpamsaib»

Llenp: y4uuTh AE€TEl ABUTaThCS IapaMu, COIJIACOBBIBAs CBOW JBHIKEHHUS C
JBH>KCHUSIMU JIPYTUX UTPAIOIINX; YUYUTh UX PACIIO3HABATH LIBETA U B COOTBETCTBUU
C HUMHU MEHSITh JIBU>KCHUE.

3-4 mapel ACTeW CTAaHOBATCA B KOJOHHY, JepXa Jpyr Jpyra 3a pyKy.
CBOOOIHBIMU pyKaMH OHH JAEPXKATCS 3a LIHYP, KOHIIBI KOTOPOTO CBA3aHBI, TO €CTh
OJIHHM JIETU JIepKaTcs 3a LIHYp MPaBOd PYKOH, IPyrue — JIEBOW. DTO «TpamMBam».
Bocnurarenb cTOMT B OHOM U3 YIJIOB IUIOMIAJKH, JAEpiKa B pyKax TpH (diaxka:
KENTHIN, 3eNEHBIN, KpacHbI. OH OOBACHSET NETAM, YTO «TpamBai» JIBUTAETCA Ha
3€JIEHBIA CUTHAJ, Ha XKEATHIM 3aMEISIET X0/, a HA KPACHBIM — OCTAaHABJIMBACTCA.
Bocnurarens nmogHuMaeT 3eN€HBIN (PI1aXkok — W «TpaMBail» elleT: JAeTH OeryT 1o
KpasM IUIOIIAAKU. Ecim BocmuTarenb MOAHUMAET JKENTHIA WM KPACHBIN
baaxok, «TpamMBai» 3aMeJIsIeT XOJ W ocTaHaBinuBaerca. Eciau gereil B rpyiire
MHOTO, MOXHO CcOCTaBUTh 2 TpamBas. CIOKeT HWrpbl MOXKET ObITh OoJiee
pa3BEPHYTHIM: BO BpPEMSI OCTAaHOBOK OJIHU «IACCAXHUPbBI» BBIXOJAT U3 «TPAMBas»,
JpyTyue BXOJMST, MPUIIOAHUMAS TIPU 3TOM IIHYp. Bocnurarens 3HAKOMUT JeTel C
npaBUIaMH YIMYHOTO ABMKEeHUs. OH CIeIUT 3a TeM, YTOObI BCE UTPAIOIINE ObLIN
BHUMATEJIbHBIMU, HE MPOMYCKaId OCTAHOBOK, CIEAMJIM 32 CMEHOW (DJIaKKOB U
MEHSUIH JIBUKEHUE.

28. llonBu:kHas urpa «Boponsl u cobaukay

Llesb: HayyuTh AETE MOApakaTh ABUKEHUSM U 3BYKaM NTHI, ABUTaThCs, HE
Melias Ipyr Ipyry.

Bri6upaercst «cobaukay, OCTaIbHBIE JETH - «BOPOHBI.

Bo3sne énouku 3en€noit JleTu mpeIraror,

CkauyT, kapkaroT BopoHbl: «Kap! Kap! Kap!» nzobpaxas

BOPOHY.
Tyt cobauka npudexana [letn yderator ot

M BopoH Bcex paszorHaia: «AB! AB! AB!» «cobaukm.
Urpa noBropsiercs 2-3 pasa.




29. lHoaBu:kHast urpa « KoHHUKW

Llenn: mpuyyath Aetel Oeratb, He HATAJKUBASICh APYT HA APYyTra, YCKOPATH WU
3aMeJISATh JBUKEHUSI, ODUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

['pymma  gereii (5-6  4eoBek) CTAaHOBATCS y  OAHOTO Kpas — IUIOIIAIKH.
Bocnurarens ga€t xaxaomy naiky mmHod 50-60 cm. [letm cangsdTcs Ha manky
BEPXOM M  CKauyT Ha  MPOTHBOINOJOXHYIO  CTOPOHY  IUIOUIAJKH,
n300paxas «KKOHHUKOBY», CTapasiCh HE HATAJIKUBATHCS APYT Ha IPyTra U HE 3a/1eBaTh
peaMeThl, O00OpyJOBaHHE, HaxoIdIllMecs Ha Iulomanake. Bo Bpems urpsl
BOCITUTATEh MOXKET MPEUIOKUTH KKOHHUKAM) €XaTh ObICTPO U MEJJICHHO, a TAKXKe
B pa3HbIX HampasieHusx. Korna aetu Haydarcst ObIcTpo OeraTh, MOKHO YCTPOUTH
copeBHOoBaHus. [Ipennaraercs 3ajjlaHue: KTO CKOpee IMPOCKAadyeT Ha JIOMIaau [0
OTpeIeIEHHOr0 MECTA Ha IJIOIIAKE UITH JOPOKKE.



