Уважаемые родители!
· Часто ли у вас возникают проблемы в воспитании собственного ребенка? 

· Часто ли вы бываете недовольны его характером? 

· Почему у ребенка возникают проблемы в общении с детьми или взрослыми? 

· Как часто вы говорите себе: «Я не знаю, что с ним делать!» 

· Всегда ли ребенок виноват в сложившейся ситуации и как найти выход из кризиса воспитания?

Характер, как психологическое новообразование, есть результат семейного воспитания, и его зачатки можно увидеть уже к третьему году жизни ребенка.

Стиль семейного воспитания — это наиболее характерные способы отношения к ребенку родителей, применяющих определенные средства и методы педагогического воздействия, которые выражаются в своеобразной манере словесного обращения и взаимодействия.

По мнению психологов существует несколько стилей семейного воспитания:

Авторитетный
· Со стороны родителя много контроля и много поддержки;
· родитель доступен;
· доброжелательный; 

· авторитет для ребёнка;
· двусторонняя эффективная коммуникация;
· четкие стандарты, основанные на правильных ценностях;
· логичные и естественные последствия плохого поведения;
· постоянство в любви и дисциплине;
· любящий, твердый.
У ребёнка:

Высокий уровень самоуважения, самоконтроля, самостоятельности, здоровые отношения, хорошая успеваемость в школе, правильно сформированная воля и сильный дух.
Рекомендации родителям

· Продолжайте гармонично сочетать поддержку и контроль
Авторитарный

· Со стороны родителей много контроля, мало поддержки;
· родитель недоступен, ребенок его боится, а родитель требует беспрекословного повиновения;
· односторонняя коммуникация от родителя к ребенку;
· негибкие и часто завышенные требования;
· жесткие, часто чрезмерно, последствия;
· родитель не выражает положительные эмоции и жестко наказывает;
· властный, холодный.
У ребенка:
Низкая степень самоуважения и самоконтроля, непослушание, депрессия, нездоровые отношения, средние успехи в школе, сломленная воля и сломленный дух.

Рекомендации родителям
· Больше слушайте, поддерживайте и проявляйте заботу

· Ослабьте контроль и предоставьте больше свободы.

Попустительский

· Со стороны родителей мало контроля, много поддержки;
· родитель доступен, руководит ребёнок;
· двусторонняя коммуникация;
· мало четких стандартов и принципов;
· мало внимания последствиям;
· постоянство в выражении   положительных эмоций;
· непостоянство в требовании дисциплины;
· разрешающий, сердечный.
У ребёнка:
Низкий уровень самоконтроля и высокий уровень самоуважения, отсутствие уважения к окружающим, неуверенность, неспособность соблюдать границы, низкий уровень ответственности, низкая успеваемость в школе, несдержанность, сильный дух.
Рекомендации родителям
· Повысьте степень контроля

· Удовлетворяйте потребность ребенка в системе и дисциплине.

Безразличный 

· Со стороны родителей мало контроля и мало поддержки;
· родитель недоступен;
· минимальная коммуникация;
· практически отсутствуют ясные стандарты и ценности;
· непредсказуемые последствия;
· непостоянство в любви и дисциплине;
· далёкий недоступный.
У ребенка:
Недостаток самоуважения и мотивации, трудно строить здоровые отношения, часто непослушен, неуверенность, плохая успеваемость в школе, деформированная воля и раненный дух.
Рекомендации родителям

· Уделяйте время ребенку

· Поставьте на первое место потребности ребенка, а не свои собственные.
Памятка для родителей
Стили родительского воспитания
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