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OCHOBHOE AECATUAHEBHOE MEHIO
AHEBHOIO PALIMOHA NUTAHUA AETEW
C3 A0 7 ner B AOLIKO/bHbIX OPFTAHU3ALMAX
ropoackoro okpyra CAMAPA C 12-YACOBbIM NPEBbIBAHUEM
(3ABTPAK,BTOPOW 3ABTPAK, OBEZ, MONAHUK, YXUH)

MEPUOJ OCEHb-3UMA

MpumeyaHue: paspaboTtaHo B cooTBeTcTBUM CHOpHMKa peuenTtyp 61104 U KyAMHAPHLIX U3AENMI QNA NUTAHUA DeTel B AOWKONLHBIX opranmsaumii 2012 r., 2016 r. (nog,
peaakuveii M. M. MorunbHOro) Ha ocHoBaHuu CanlMux 2.3/2.4.3590-20
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OCcHOBHOE MEeHI0 U nuueBas UeHHOCTbL NpUroToBnAeMsbIxX 6mon
Pauwon: OcHoBHoe 10-Tn aHeBHOe MeHI0 Caabl 2024 r.  [leHb: noHeaenbHNK
Hegenn: 1

Hepens 1, aexs 1

Ceaon: OceHb

Boapacr: 3-7 ner

Mpunoxexne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Muwesble BewecTsa | JHepre-
BuramunHbl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
p:tt. Mpvem Ny, HanmeHosaHwe Gnioaa ::;m (5] ;:::g:arz
X (ooxan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBeTpak
1,02 |Byrepbpog C Macnom CNUBOYHbBIM. 5/30 229 | 45 | 1549 111,62 0,03 20 6,9 21 39 | 0,37
209  |Aiuyo oTBapHoe 40 508)] 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22 | 79,8 | 868 | 1,12
185,65 |Kawa maHHan monoyHas Xuakas c 150/5 | 4,28 | 5,97 | 22,92 162,53 | 005|086 332 90,84 | 80,39 | 14,12 | 0,34
MacrnoM.
394 Yait ¢ MONOKOM. 180/10 | 2,73 | 2,96 | 14,32 94 84 004)123] 184 116,33 | 85,27 | 15,12 | 0,37
Wroro 3a 3asTpak 420 14,381 18,03| 53,01 431,83 | 0,15 209 ] 1716 264,29 |1266,46] 4182 | 2.2 |
3asTpak 2
664,02 |Hanvrrou 13 YEPHOW CMOpPOAMHSI. 100 0,09 ] 004 | 817 334 21 8,82 | 347 | 433 | 0,16
Wroro 3a 3aeTpak 2 100 0,09 ] 004 ] 817 334 21 882 | 347 | 433 | 0,16
O6en
82 Cyn kapTochenbHbli ¢ Bepmuwensio M| 2001 2,21 | 2,28 | 18,35 102,76 0,09| 76 24,37 | 52,52 | 21,56 | 0,83
yKponom
291,28 |MnoB n3 NTUUbI C OrypLOM 200 12,93]111,04] 37,5 301,08 0,07 | 2,87 | 28,62 25,83 |154,23| 64,75 | 1,36
KOHCEPBWUPOBAHHbIM.
376,13 |KomnoT u3 cyxodpykTos.. 180 0,05 16,98 68,12 0,36 4863 | 13,86 7,23 | 1,12
817,01 |Xneb nweHWuHbIN.. 30 2,76 | 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
756,01 | Xneb6 pxaHoi. 20 1,32]024]| 668 41,8 0,04 02 7 316 | 94 |078
Wroro 3a Obeg 631 19,27]14,41] 97,51 604,46 0,31 110,83]| 28,82 125,83 | 317,21|116,94] 5,19
[ Nonannx
994 |Cywkn 48 3,60 ) 7,68 ] 33,12 216,00
392 |Yai (c caxapom) 200/11 | 0,07 | 0,02 | 11,1 44 86 0,03 11,13 | 272 | 349 | 0,3
Wroro 3a MongHuk 259 3,67 | 7,70 | 44,22 260,86 0,0 11,13 | 272 | 3,49 | 0,30
YxuH
256,35 |KoTtnets! "Miobutensckue” puibHbie C 80 6,36 289| 2,79 62,61 0,06 | 1,46 | 34,21 31,86 (114,04 27,42 | 0,63
COYCOM TOMaTHbIM
321 Miope kapTodensHoe C Macnom 130 2,74 | 423 | 12,44 98,79 012 | 4,5 | 22,32 36,55 | 72,35 | 24,37 | 0,88
CINBOYHBIM.
382,04 |Kncenb u3 HaTypanbHOro coka. 200 0,19 ]| 0,12 | 32,57 132,12 001] 1,2 2316 | 149 | 6,89 | 0,29 |
817,03 | Xne6 nweHWYHbIi. 40 368) 1,13 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
Wroro 3a YkuH 450 - |112,97] 8,37 | 71,8 | 414,45 0,23 ] 7,16 | 56,53 99,57 |227,29]| 64,28 | 2,24
Wroro 3a geHL 50,38|48,55] 274,71 1745,00 | 0,69 |41,11] 25695 ] 0,00 | 509,64 |817,15] 230,86 10,09
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MNpumepHoe MeHIO M NMIeBaR LLEHHOCTL NPUroToBNAEMbLIX 6Moa (NueT 2)
Pauwon: OcvoBHoe 10-Tu aHeBHOe mMeHIo Caabl 2024 r.  [leMb: BTOPHMK

Mpunoxenne 8 CanlNuH 2.3/2.4,3590-20

Ce3on: OceHs

Heaenn 1, aews 2 Hepenn: 1 Boapacr: 3-7 net
Ne Macca l'luulewa(r;emecrn Tﬁ::ﬂ::; ButamunHb (Mr) MunHepansHeie sewecrsa (mr)
pey. Mprem nuwm, HaumeHosaHue Gnioga NOPLMN N RbeT
b X (kxan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
1,02 |ByTep6poa C MacnoM_CIMBOYHbIM. 530 1229] 45 | 1549 | 11162 | 0,03 20 6 39 1037
230,06 |BapeHwkn neHueble OTBapHbie C 150 |18,25/10,27| 23,85 | 260,83 | 0,06 | 0,33 | 69,2 130, 73| 21,71 | 0,62
COYCOM MOSIOYHbIM.
671 |Yait co CMOPOAWHOWK ¥ Caxapom 150/7/3,5| 0,08 | 0,02 | 7,26 29,54 7,02 965 | 28 | 356 | 023 |
338,03 |A6noxu ceexwe (Hapeaka) 50 02| 02 4,9 22,2 0,02 ) 578 ] 0,02 8 55 45 Kl
Wroro 3a 3aesTpak 3955 ]20,82|/1499] 51,5 42419 | 0,11 113,13| 89,22 1555 |223,03] 33,67 | 2,32 |
3asTpax 2
399,01 |Cok dpykTosbli.. 100 03] 02| 16,3 68,2 002]| 2 20 12 9 04
Wroro 3a 3asTpak 2 100 03] 02| 163 68,2 002]| 2 20 12 9 04
OGen
99,18 |Cyn osouoi Ha Bynsoxe c ykponom. | 200/1 23| 21 8,1 60,78 0,06 | 8,67 23,35 | 42,48 | 17,98 | 0,66
1 579,05 |Butoukm "[eTckne” Cc coycom 70 7,14 | 6,93 73 | 120,13 0,04 038 | 742 15,79 | 37,21 | 12,75 | 1,11
[TOM3THbLIM
314 |Kawa rpeyHeBas BA3KaA C MAcioM 130 397|434 | 17,89 126,5 0,1 18,2 15,11 | 95,06 | 63,68 | 2,12
CNNBOYHbBIM
387,06 |Hanwtox 3 anensCrHOB. 180 0,04 ]| 002 149 59,94 2,34 13,49 45 561 | 0,38
817,01 |Xneb niweHnYHbIA.. 30 2,76 | 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
756__| Xneb pwaro . 30| 1,95] 03 | 141 869 | 0,05 03 105 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6ep 661 18,2 |14,54] 8029 | 52495 | 0,36 |11,39] 2592 98,24 |291,65|128,12] 6,54
Nongsuk
996,02 |Meyense “K kode”. 50 416 | 8,88 | 38,33 | 249,88
797,01 _|HanuTox KnioKBeHHbI# LWkonbHLIA 200 0,05] 0,02 | 15,32 61,66 1,43 10,92 | 1,05 | 346 | 0,1
Wroro 3a Nongsuk 250 421] 890 | 5365)| 311,54 1,43 1092 | 105 | 35 | 010
Yumnu
15 NOPUMOHHO 10 263 ] 266 34,46 0,01 ] 0,07 21 0,1 60 55 | 0,07
203,08 |Bepmuiens 0TBapHas C Macsiom 1 180 587|634 | 352 221,2 129,43| 2,1 | 297,2 2423 | 4532|1539 | 1
[ xabaykosoh
393,04 |Ya# c n"MMOHOM, CaX3apoM 200/11/9] 0,14 | 0,02 | 11,27 45,82 3,63 1465 | 445 | 445 | 0,33
817,03 | Xne6 nweHnYHbIA. 40 368]113] 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
Wroro 3a YmuH 450 [12,32]10,15] 7047 | 42241 ]2948| 58 | 3182 46,98 |135,77] 30,94 | 1,84
Wroro 3a geve 558 | 488 | 2722 ] 17513 | 300 338 4333 | 00 | 3316 | 6635] 2052 ) 11,2




000 "Kombunar o6wecTsenHoro nuranus"
Mpunoxenne 8 CanluH 2.3/2.4.3590-2
MpumepHoe mewio M nuwWeBan UeHHOCTL NpurotosnaemMseix 6rog (nucr 3) P ’ ’

Paunon: OcvosHoe 10-Tu gHeBHOE MeHIO Caabi 2024 r. [eHs: cpepa Ce3oH: OceHb

Hepens 1, pens 3 Hepens: 1 Boapacr: 3-7 ner
MNuwessie Bewecrsa | IHepre-
p:: Mpwem nuwm, HanmeHosaHwe 6noga rm:m (r) Thyeckan OTRNING (] MurepansHbie seusecTsa (mr)
; @HHOCTb
B | X o wam | B C| A |E|ca| P [m]rFe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpax
1,02 |Byrepbpos c Macnom CnusouHbIM. 5/30 229] 45 | 1549 111,62 0,03 20 6,9 21 39 |]037
215 JOmner c 3en&HbiM ropoLUKOM 160 [12,87115,68] 10,30 | 233,80 [ 0,10]| 0,5 | 244 123,36 | 229,28] 23,48 | 2,31
392  |Yaii (c caxapom) 200/11 ] 0,07 J 0,02 ] 11,1 44 86 0,03 11,13 | 272 | 349 | 03
Wroro 3a 3asTpak 406 ]15,23]20,20] 36,89 | 390,28 | 0,13 | 0,49 | 264,0 141,39 | 253,00] 30,87 [ 2,98
3asTpak 2
398,05 |HanuTok U3 LWMnOBHMKA. 100 034] 014 | 9,77 41,7 0,01] 0,1 10,67 | 1,7 27 1032
Wroro 3a 3asTpak 2 100 ] 034[0,14] 9,77 417 Jo001] 01 1067 | 17 | 27 |032
Obeg
57,13 |Bopuy 3 ceexeil KanycTsl C 200/1 [ 1,38] 2,03 | 11,03 67,91 0,04 899 | 0,05 39,95 [ 41,49 21,92 | 0,93
KkapTogenem 1 ykponom i
2 955 |TedTenu MACHble, COYC TOMAaTHbINA 70 555| 59 | 822 108,18 | 0,02 | 0,67 | 16,84 68 |4358] 725 | 0,71
199 |lopoxoBoe niope C Maciom 150 |15,21] 4,38 ] 30,77 | 22293 | 0,33 21 73,31 |152,82| 625 | 4,8
376,22 |KomnoT u3 naoma 180 ] 0,39 ] 0,02 | 2499 101,7 ] 0,03 2293 | 2322] 9,39 | 057
817,03 [ Xne6 nweHWYHbINA. 40 368 113) 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 044
756 | Xneb pxaHoii . 30 1,95| 03 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a Obeg 671 |28,16]13,76/113,11| 68855 | 0,51 | 9,66 | 38,19 161,49 | 334,51] 120,76 8,62
Nonaxnk
458 |BaTpywka c_nosuanom. 50 362|222 3677] 18154 ]007)012]| 63 12,47 | 31,26 | 6,59 | 0,72
646,09 |HanwTok U3 NUMOHOB. _200 0,09 | 0,01 | 15,26 61,49 3,84 1446 | 211 | 341 | 01
Wroro 3a lMonaHnk 250 371]223]56203| 24303 |007]39 ] 63 26,93 | 3337| 10 | 0,82
WHH
;47,04 Puiba TywéHas ¢ osowamm 1 80 9,636,558 217 106,42 | 0,09 ] 1,18 | 14,66 19,39 [111,21| 22,85 | 0,49
M
315 B?r::::loﬁ pHC. 150 368|542 3169 ] 19026 | 0,03 27,2 5,57 62 | 2163 ] 0,55
627,01 |Yai c aAbnokamy 1 caxapom. 180/8/6 | 0,07 | 0,04 | 859 35 0,62 11,02 | 264 | 351 | 0,35
817,03 | Xneb nweHnYHbIA. 40 368113 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
H'rorc') 3a YKHH 464 |17,06]13,17] 6645 | 45261 |016] 18 | 4186 43,98 |201,85 5.‘{{.59 114,8;;
Wroro 3a geHb 64,50/ 49,50 278,25] 1816,17 | 0,88 |16,01] 350,35 | 0,00 | 384,46 | 824,43 217,92{14,




O "Kom T I
Npumepnoe meno n Nrwesan UeMHOCTL N
Pauwon: OcHoenoe 10-m aHeBHOE MeHI0
Heaens 1, pens 4

PHUroToensemsix 6nioa (nucr 4)
Canni 2024 r. flens: vyeTsepr

Mpunoxenne 8 CanMuH 2.3/2.4.3590-20

Ceaon: Ocens

Hegens: 1 Boapacr: 3-7 ner
Ne Muweswie Bewectsa | JHepre-
Mpuem nuwn, nanmerosanve Gniopa | Macca (1) Th4eckan 5 Nepansine seumcTaa (w)
S nopunK UEHHOCTL
1 X (ean) | B' | C A E | Ca P | Mg | Fe
= - 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1,02 |Byrep6pog c Macnom CnweouHom. 530 1229| 45 | 1549 11162 ] 0,03 _20 69 21 39 1037
185,68 I(:ma AYHeBaA MONOYHAR XUAKaN C 200/5 64 | 686 | 346 22574 | 0,13 ] 1,11 37 141,11 |1212,43| 32,44 | 0,84
Macnow.
397 .Kao HanNWTOK C_MONOKOM 180 3671387 ]1571 | 11235 | 005] 1.43| 22 137 | 112,1] 20,02 | 0,44
Wroro 3a 3astpax 420 112,36]1523] 658 | 44971 | 021] 2 79 285,01 [345,53] 56,36 | 1,65
3asTpak 2
378,13 |Kncenb u3 yépHoi CMODPOAUHBI 100 0,09 | 0,04 | 11,65 47,72 20 992 | 6,77 | 406 | 0,15
(dbpyxTOBO-ArOAHLIN).
Wroro 3a 3aeTtpak 2 100 0,09 | 0,04 | 11,65 47,72 20 992 | 677 | 406 | 0,15
80,05 |Cyn kapTodenbHbii C NWEHOM C 15/200/1| 5,33 | 3,16 | 12,48 99,73 0,11 7,37 | 552 26,92 | 80,36 | 27,09 | 0,89
pbiboi u 3eneHsio i
719,09 LLiHMUens U3 NTHLBI C TOMATHLIM 70 6,4 | 602 7,11 | 108,22 0,04 | 1,25 | 13,32 11,85 | 3795| 9,27 | 0,62
Coycom
321 Miope kapTodensHoe ¢ Macnom 130 274 | 423 | 12,44 98,79 0,12 | 45 | 22,32 36,55 | 72,35 | 24,37 | 0,88
CNUBOYHbIM.
376.13 |KomnoT u3 cyxodpyKToB.. 180 0,05 ] 16,98 68,12 0,36 4863 | 1386 7.23 | 1,12
817,03 | Xneb nweHWYHBIA. 40 3,681 1,13 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
756 Xneb pxaHo# . 30 195] 0,3 14,1 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 117
Wroro 3a OGepn 666 20,15]14,84] 87,11 562,69 0,36 |13,48| 41,46 142,45 |277,92| 8766 | 512
[ TNonannk
469  |bynouka "[JomaluHnAs". 50 363)]788| 303 206,64 | 0,08 25 943 |3134| 573 | 047
646,08 |HanuToK M3 anenbCHHOB. 200 0,04 | 0,02 | 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wroro 3a Monaxmk 250 367 79 | 46,85 273,18 008]| 26 2,5 2442 | 3634 1196 | 09
Y
243,17 |Cocmncka oTBapHas C_COYCOM. 85 57 {1121] 207 | 13197 [005] 04 | 0,04 18,58 ] 64,41 | 10,03 | 0.87
31’4 Kawa rpeyHeBan BA3KaA C Macnom 150 435 44 | 20,63 139,59 | 0,12 21 17.44 |109,69| 73,48 | 245
CNIMBOYHBLIM
el 349 | 03
392 |Yan (c caxapom) 200/11 | 007 | 002 | 111 44,86 0,03 1; 1013 Zé? - =
817,01 |Xneb niweHn4HbI.. 30 |276|085] 18 907 | 011 1
Fovore 26 Yo 476 |12,88]1648] 518 | 407,12 ] 028|043 ] 21,04 67,15 2411228 2;:3:)4 1‘2;75?4
144 528,95 [ 908, d y
WiToro 32 perb 49,15]|54,49]| 263,21 1740,42 | 0,93 | 39,05




000 "Kombunar 06 »
000 "KomGunar obwecrsenHoro nuranms”
MpuMepHOe MeHIO M NHWeBaR LEHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX 6nioa (nucr 5) SR B AR 2. S A a8

Paunon: OcHoBHoe 10-Tn AveBHoe meHio Cagbl 2024 r.  [leHb: NATHMUA Ce3oH: OceHb

Hegens 1 i
0 Ao 3 Henens: 1 Bospacr: 3-7 ner
‘ e Muwessie seulectea | IHepre- B
o MipWem N, HauMeNoBaHwe Bnioa Macca © THYeCKaR UTaMUHbI (Mr) MwHeparnbHbie BewecTsa (Mr)
pok. nopuwm z LeHHoCT,
b W Y (xkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7
i . 8 9 10 11 12 13 14 15
1,02 |ByTep6pos ¢ Macnom CNNBOMHLIM. 530 1229] 45 |1549] 11162 [0,03] 20 6,9 21 39 037
175,23 |Kawa "[pyx6a" monounas wgkasc | 200/5 58 | 716 | 33,12 | 220,12 |o0,12] 1,11 37 116,29 |146,39| 36,7 | 0,82
Macnom :
627,01 |Yai c sGnokamn u caxapom. 180/8/6 | 0,07 | 0,04 | 8,59 35 0,62 1102 | 264 | 351 | 0,35
Moo aa JasTpex ] 434 1816]11.7] 572 | 36674 |015]173] &7 134,21[170,03] 44,11 ] 1,54
3aBTpak 2
399,01 |Cok cpykToBbIA.. 100 | 03] 02] 163 682 [o002] 2 20 12 9 [ o4
Wroro 3a 3asTpak 2 100 03] 02] 163 68,2 002| 2 20 12 9 04
Obep : ;
67 Ll w3 ceexei kanycTsl ¢ ~200/511 | 1,51 | 2,8 | 6,86 58,68 0,05 [ 15,16] 5,02 44,14 | 41,61 | 20,04 | 0,66
KapTocdenem co cMeTaHol ¥ YKpOnom
277,11 _|l'ynaw w3 dune nruvys . 70 10,07f 3,25 | 2,91 81,17 '0,03 251 | 34,18 | 1466 | 5464 | 316 | 0,7
313 Kawa nepnosas pacchinyaras 150 442 | 433 | 31,54 182,81 0,04 21 27,84 |1154,25| 20,17 | 0,89
376,22 |KomnoT 13 usioma 180 0,39]1002]| 2499 | 1017 0,03 2293 | 2322 9,39 | 0,57
817,03 | Xneb nweHWYHbIA. ) 40 3,681 1,13 24 120,93 0,04 8 26 56 | 044
756,02 | Xneb6 pxaHoi 40 2641048 | 18,58 89.2 0,07 0,4 14 63,2 | 188 | 1,56
Wroro 3a OGen 686 22,71112,01/108.88] 634,49 0,26 |17,67| 60,60 1316 |362,92|105,60| 4,82
Monaxnk .
615 |3anekaHka " Jlakomka " 70 12,16] 8,3 | 1448 | 181,26 | 0,04 | 0,14 | 57,68 90,2 ]1136,07| 13,66 | 0,52
392 Yai (c caxapom). 180/10 | 0,06 | 0,02 10 40,42 0,03 10,95 | 247 | 3,36 | 0,28
Wroro 3a MongHnk 260 12,22) 8,32 | 24,48 221,68 0,04 | 0,17 | 57,68 101,15 [138,54| 17,02 | 0,8
YXuH :
73 Wkpa kabadykosas. 50 0,95]445]| 3,85 5925 |765] 35 460 20,5 18,5 75 |0,35
206,02 |MakapoHbl OTBapHbI€ C CbiPOM, C 165 8,33 6,95 | 3523 | 236,79 _0.06 0,07 41 18,42 | 98,06 | 16,93 | 0,9
MaC/IOM C/IMBOYHbIM.
797,01 |Hanutok kniokBeHHbW _LLkonbHbIA 200 0,05 0,02 | 1532 61,66 1,43 10,92 | 1,05 | 3,46 | 0,1
817,03 | Xne6 nuweHW4HbIA. 40 368[1,13| 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 044
Wroro 3a YxuH 455 13,01[12,55] 78,4 478,63 76,6 5 501 57,84 |143,61] 33,49 | 1,79
Wroro 3a peHb . 56,40|44,78] 285,26] 1769,74 |77,07]26,57| 676,28 | 0,00 ]| 444,77 |827,10]209,22] 9,35




"KomGux HHOIro NUTaHnA"

MpumepHoe MeHIO ¥ NHMEBaA UEHHOCTL NPUroToBNAeMbIX 6nioa (nwcT 6)
Pauwon: OcHoBsHoe 10-Tn gHeBHOE MeHI0 Caabl 2024 r.  [leHb: noHeaenbHUK
Hepenn: 2

Boapacr: 3-7 ner

Mpunoxexune 8 CanlnH 2.3/2.4.3590-20

Ce3on: Ocens

Hepens 2, gexb 6
& Muwesble Bewectsa | JHepre- B
Mpwes ML, HaNWeHOBAIME BAOAR Macca ) THUSCKAN UTamuHbI (Mr) MunepansHbie sBewecrsa (Mr)
peu. nopumu » UenHocTs [ o,
1 5 . (oan) c A E | Ca P | Mg | Fe
4 5 6 7 8
SasTpax 9 10 11 12 13 14 15
1,02 EZTepSng: MaciioM CNVUBOYHbIM. 5/30 229 | 45 | 1549 111,62 0,03 20 69 21 39 | 037
209 |AWuo orBapHoe 40 508 | 46 0,28 62,84 0,03 100 5022 | 798 | 868 | 1,12
185,7 |Kawa repkynecosas MONOYHaRA 150/5 | 4,83 | 7,07 | 20,98 166,87 0,121 0,81 | 325 93,97 |133,57| 39,26 | 0,94
Xugkan C Macnom
394 |Yaw c monokom. 180/10 | 2,73 | 296 | 14,32 94 84 004 1,23] 184 116,33] 8527 | 15,12 | 0,37
Wroro 3a 3asTpak 420 14,93]19,13] 51,07 436,17 0,22 | 2,04 | 1709 267,42 |319,64| 66,96 | 2.8

3asTpak 2 L g

398,05 |Hanu1'ox M3 LIMNOBHMKA. 100 0,34 0,14 | 9,77 41,7 0,01 ] 0,1 10,67 | 1.7 27 | 032
Wroro 3a 3asTpak 2 100 ] 034]014] 977 41,7 |o001] 01 1067 | 1,7 | 27 ] 032

O6en

81,11 |Cyn xapTochenbHbli C FOPOXOM Ha 2001 5471232 17,33 112,08 0,16 | 5,04 26,06 | 70,32 | 28,78 | 1,63

6ynsoHe € YKponom

305,12 |KoTneTsl KypuHble C TOMaTHbLIM 70 624 | 722| 739 119,55 0,04 | 0,68 | 20,52 11,01 | 38,19 | 9,12 | 0,62

COYCOM.
314 Kawa rpeyHesasn BA3Kkas C Macnom 130 3,97 | 4,34 | 17,89 126,5 0,1 18,2 15,11 | 95,06 | 63,68 | 2,12
CAIMBOYHBIM )

646,1 |HanuToK M3 NMMOHOB CBEXNX 180 0,08 | 0,01 | 13,73 5533 - 3,44 13,03 | 1,89 | 3,07 | 0,09
817,03 | Xne6 _nwieHnuHbINA. 40 368 1,13 | 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
756,02 | Xneb pXKaHOM 40 264 | 048 | 18,58 89.2 0,07 ; 0,4 14 63,2 | 18,8 | 1,56

Wroro 3a Oben 661 22.08] 155 | 98,92 623,59 0,41 9,16 | 39,12 87,21 |294,66] 129,05 6,46

L BT 60] 7,68 33,12 | 216,00

994 |Cywkn 48 3 ! ) :
392 |Yai (c caxapom) 200/11 | 0,07 ] 0,02 ] 11,1 44,86 0,03 11,13 | 272 | 349 | 03
UToro 3a MongHMK 259 367|770 ] 4422 | 26086 _ 0,0 11,13 | 2,72 | 349 | 030
YnunH
28,08 | 86,42 | 19,47 0,45
261,07 [Tedreny peibHble ¢ SOYSOR. > A EFE S'Z gggg g?g (21353 ;ggg 3655 | 72,35 | 24,37 | 0,88
321 |Miope kapTogenbHoe ¢ Maciom 130 | 2,74 4,23 12, ; : - . ' ' . \
CMBOUHDBIM. 2316 | 149 | 6,89 | 0,29
38304 |Kncens w3 HAaTypankHoro_coka. 200 o902 3287} 15212 L0011 12 s | 26 | 56 | 044
7 6 # 40 368] 1,13 24 120,93 | 0,04 ] : :
“18, 17,03 yif,ﬁ QueHy e 260 |13,74] 8,63 | 75,78 435,79 | 0,21]603] 3554 95,79 |199,67| 56,33 | 2,06
oro 3a . 3 ' 58,53 11,94
: 8,11 | 0,85 |17,36] 245,56 0,00 | 472,22 ]818,39] 258,
ViToro 3a AeHb 54,76]51,10] 279,76 179




00 "Kombunar HHOrO NUTaHuA"

MNpumepHoe MeHIO M NUIWEeBaR LeHHOCTL NPUFOTOBNAGMBIX 6nioa (nuct 7)
Pauwon: OcHoBHOe 10-TM qHEeBHOE MeHIo Capnbi 2024 r. [leHb: BTOPHUK

Mpunoxenne 8 CanllvH 2.3/2.4.3590-20

Ce3aou: OceHs

Hepens 2, aexb 7 Hegenn: 2 BoapacT: 3-7 ner
Ne Macca ﬂumeaue(rl;emem'aa T::::E;Z " Butamunbil (mr) MuHepansHbie BewecTsa (Mr)
pew. Mpvem nuwwn, HanmeHosanue Gnioaa nopLwH ABHHOETS
b4 (k) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1,02 |Bytep6pos C Macnom CRMBOYHbLIM. 5/30 229 45 | 15,49 111,62 | 0,03 _20 8,9 21 39 037
41 Canar 13 MoOpKoBM C Caxapom 45 0,56 ] 0,04 | 5,12 23,08 0,02 | 1,08 11,56 | 2257 | 15,76 | 0,3
776 |3anekarka 3 TBOpOra C pucom u 100/10 |14,39|10,35| 23,31 243,95 0,04 | 0,28 | 57,77 147,34 1190,88| 22,81 | 0,64
MOSIOKOM CTYLEHHbIM
392 |Yai (c caxapom) 200/11 | 0,07 ] 0,02 | 11,1 44,86 0,03 1113 | 272 | 349 | 03
Mroro 3a 3asTpak 401 17,31]114,91| 55,02 | 423,51 0,09 ] 1,39 | 77,77 176,87 | 237,17| 45,96 | 1,61
3asTpak 2
399,01 |Cok dpykTosbii.. 100 03| 02| 16,3 68,2 002| 2 20 12 9 0,4
Wroro 3a 3aBTpak 2 100 03] 02| 16,3 68,2 002 2 20 12 9 0,4
Ob6en
576,03 |Cyn nonesoi Ha BynsoHe C yKponom 200/1 31 ]|228] 16,14 97,48 0,08 | 7,31 17,56 | 546 | 22,05 | 0,81
291,28 |Mnos 13 NTULLI C OTYpLOM 200 12,93|11,04| 37,5 301,08 | 0,07 | 2,87 | 28,62 25,83 |154,23| 64,75 | 1,36
KOHCEDBUPOBaHHbIM.
376,13 |KomnoT u3 cyxodpykToB.. 180 0,05 16,98 68,12 0,36 4863 | 1386 | 7,23 | 1,12
817,03 | Xneb nweHnYHbIi. 40 368]113| 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 044
756,02 | Xneb pxaHoi 40 264] 048] 18,58 89,2 0,07 0,4 14 63,2 | 188 | 1,56
Wroro 3a O6eg 661 22,40114,931113,20] 676,81 0,27 | 10,5 | 29,02 114,02 {311,89/118,43| 529
Mongsunk
996,02 |MeveHbe "K koge". 50 416 | 8,88 | 38,33 | 249,88
1533 |Yai co cmopoguHoi 200 0,11 ) 0,03 | 9,65 39,31 943 13,06 | 402 | 491 | 0,34
Wroro 3a NMongunk 250 4,27 | 8,91 | 47,98 289 9,43 13,06 | 402 | 491 | 0,34
YuuH
73 |Wkpa rabauxosas. 50 095]|445| 3,85 59,25 765| 35 460 205 | 185 | 75 | 0,35
206,02 |MakapoHsi OTBapHbie C CHipoM, C 165 833|695 3523 | 236,79 | 0,06 0,07 41 18,42 | 98,06 | 16,93 | 0,9
M3C/IOM CIIMBOYHBIM.
393 |Yah C caxapom v nMmOoHOM 180/10/7 | 0,12 | 0,02 | 1021 | 415 2,83 12,88 | 3.76 | 3.9 | 0.29
817,03 | Xneb nwerHndHbiA. 40 3681 113]| 24 120,83 | 0,04 8 26 56 | 0,44
Wroro 2a YxuH 452 |13,08|12,55| 7329 | 45847 | 766 ] 64 501 59,8 |146,32| 33,93 | 1,98
Wroro 3a gevb 57,36|51,50] 305,79 1916,18 |76,98|29,76]| 607,79 | 0,00 | 383,75 |711,40|212.23| 9.62




000 "KomBuHaT obuecTseHHOro nuTaHms" Mpunoxenxue 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHIO ¥ NULEBaRA LEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX 6niog (nucT 8)

Paunon: OcHoBHOe 10-Th gHeBHOoe MeHI0 Caabl 2024 1.  [leHb: cpepa Ce3oH: OceHb
Hepens 2, gexb 8 Hepenn: 2 Bospacr: 3-7 ner
Ne Macca nnmeabls:rl;emecraa 12::2:; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BeLlectsa (mr)
pey. Mpuem nuww, Hangeuosaune 6nioaa POPLMN s
X b4 (xan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpak .
3,03 |byrep6poa C CbIpOM M CAWBOYHLIM 5M10/30 | 492 | 716 | 1549 | 146,08 | 0,04 | 0,07 41 7 81 94 | 044
Macriom
94 Cyn MONOYHbIA C rpeYHeBoN KpPYnown 200 579 | 6,26 | 20,11 159,94 | 0,11 | 0,91 36 174,8 |174,36] 52,22 | 1,22
397 |Kakao HanwToK ¢ MOSOKOM 180 367 ] 387 ] 1571 112,35 | 0,05 | 1,43 22 137 | 112,1 | 20,02 | 0,44
Wroro 3a 3aBTpak 425 114,38]17,29] 51,31 418,37 0,2 | 2,41 99 318,8 |367,46] 8164 | 2,1
3asrpax 2
577,03 |Hanutok 3 BULWHK 100 0,08 | 0,02 ]| 8,55 347 1,5 i 8,79 3 3,68 | 0,07
Wroro 3a 3asTpak 2 100 0,08 ] 0,02 | 855 347 1,5 8,79 3 3,68 | 0,07
O6en
85,06 |Cyn kapTochenbHblil C KNEUkaMK 1 200/ 21 1312 | 12,21 85,32 0,07 ]| 566 | 9,12 33,45 | 47,31 | 18,37 | 0,61
yKPONoMm
704 |KonoGku kypuHbie C COycom 70 519 6,86 | 6,79 109,66 | 0,03 | 0,57 | 17,64 17,46 | 36,44 | 8,04 | 0,51
CMETaHHbIM.
464 |Kawa nweHW4YHan BA3KaA C MacnoM 130 3,64 | 3,56 | 17,65 117,2 0,1 18,37 19,14 | 77,3 | 28,02 | 0,92
CNMBOMHBIM.
372,03 |KOMNOT 13 A6NOK CBEXMX 180 | 0,14 | 014 | 21,49 | 87,78 | 0,01 3,6 13,27 | 3,96 | 4,79 | 0,85
817,03 | Xne6 nweHNYHbIA. 40 368|113 ]| 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 044
756,02 | Xneb pxaHoun 40 264 | 048 | 18,58 89,2 0,07 0,4 14 63,2 | 188 | 1,56
Wroro 3a Obea 661 17,39]15,29/100,72] 610,09 | 0,32 | 9,83 | 45,53 105,32 | 254,21| 83,62 | 4,89
MonaHuk
669 |Mniowka "Mockosckas" 50 369] 49 | 3009) 179,08 | 0,15 20 12,1 | 320 | 56 | 098
646,08 |HanuTok 13 anenbCcuHoB. 200 0,04 | 0,02 | 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wroro 3a MonaHnk 250 373 49 | 4664 | 24562 | 0,15] 26 | 20,0 27,11 | 36,97 ]| 11,86 | 1.4
YxuH
831 |Buryc c cocnckamu 200 929 116,67 143 24427 1008 254] 007 107 ]133.24)] 3851 | 2.14
392 |Yai (c caxapom) 200/11 | 0,07 | 0,02 | 11,1 44,86 0,03 11,13 | 2,72 | 349 | 03
817,03 | Xne6 nweHWyHbIi. 40 3681113 ]| 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 044
WUroro 3a YXuH 450 |13,04|17,82] 49,37 | 410,06 | 0,12 |2543] 0,07 126,13 |161,96| 47,6 | 2,88
Wroro 3a aeHb 48,62|55,31]256,59| 1718,84 | 0,79 |41,77] 164,60 | 0,00 | 586,15 | 823,60] 228 40| 11,35




000 "KombuHaT o6LIecTBeHHOro NUTaHna"
MpumepHOe MEHIO U NMWEBaRA LEHHOCTL NPUroToBNAEMbIX Gnioa (nncr 9)
Pauwon: OcvosHoe 10-Th aHeBHOe MeHI0 Canbl 2024 r.  [leHb: ueTeepr

Mpunoxexne 8 CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHb

Heaensn 2, aeHb 9 Hepensn: 2 BoapacTt: 3-7 net
Ne Macca numeaue(rt;nemecraa 7?4:22;:; BuTamuHbi (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
pe Mpvem nuwm, HaumeHosaxve 6noaa nOpLMK iy
' x| v Y B1 | C A E | ca P | Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak :
1,02 |Byrepbpoa C Macnom CNWBOYHbLIM. 5/30 229 45 | 15,49 111,62 0,03 20 6,9 21 3,9 | 037
185,71 |Kawa nwé&HHas MONOYHanA XuaKana C 150/5 | 5,26 | 6,63 | 26,45 186,51 0,14] 0,82 | 326 90,62 |127,58| 34,22 | 0,91
Macnom.

392 |Yai (c caxapom). 180/10 | 0,06 | 0,02 10 40,42 0,03 10,95 | 247 | 3,36 | 0,28
338,03 |A6noku ceexve (Hapeska) 50 02 | 0,2 49 222 0,02 ] 578 | 0,02 8 55 45 1,1
Wroro 3a 3aBTpak 430 7,81 111,35] 56,84 360,75 | 0,19 ] 6,63 | 52,62 116,47 | 156,55] 45,98 | 2,66

3asTpak 2 )
398,05 |HanuTok M3 WMNOBHMKA. 100 0,34 | 0,14 | 9,77 41,7 0,01 ] 0,1 10,67 | 1,7 2,7 |032
Wroro 3a 3aBTpak 2 100 0,34 | 0,14 | 9,77 41,7 0,01] 0,1 1067 | 1,7 27 |0,32
O6en
57,11 |Bopuy U3 ceBexen Kanycrbl C 200 2321 22 | 9,08 65,06 0,04]|7,99]| 0,05 30,52 | 40,56 | 19,62 | 0,91
kapTodenem.
1 579,05 |Butouku "[deTckne" C COycoMm 70 7141693 7,3 120,13 | 0,04 | 0,38 | 7,42 15,79 | 37,21 | 12,75 | 1,11
TOMaTHbLIM
344 |Pary n3 oBolien 130 2,441 555 | 12,99 11167 | 0,06 |10,78] 0,05 42,96 | 54,73 | 25,91 1
797,08 |HanwuTok KNIOKBEHHBIA LUIKONbHbIA 180 0,04 | 0,02 ] 13,79 55,5 1,29 984 | 095 | 3,12 | 0,09
817,03 | Xne6 nweHNYHbIA. 40 368 1,13] 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
756 Xneb pxaHo# . 30 195] 03 | 141 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 141 | 1,17
Wroro 3a O6ea 650 17,57] 16,1 | 81,26 540,2 0,23 |20,44| 7,82 117,6 |206,85| 81,10 5
MongHuk
1010 |Bynouka "BkycHas" 50 3,81] 3,95 | 29,59 169,15 | 0,07 ] 0,01 | 23,15 10,47 | 40,15] 6,59 | 0,55
382,04 |Kucenb u3 HaTypanbHoro coka. 200 0,19 ] 0,12 | 32,57 132,12 | 0,01 ] 1,2 23,16 | 149 | 6,89 | 0,29
Wroro 3a MonaHuk 250 4 |407]6216] 30127 |008])] 1,21} 2315 33,63 | 55,05 13,48 | 0,84
YXnH -
287,17 |Onaabu U3 ne4eHu c COyCcoMm 70 6,62 | 4,11 | 4,21 80,31 0,11 | 13,58]3293,64 8,02 |115,24]| 8,28 | 2,67
TOMaTHbLIM
205 |[MakapoHbl OTBapHbie C Maciiom 150 553|438 ] 34,18 198,26 0,06 21 16,21 | 36,37 | 10,98 | 0,79
646,09 |HanwToKk M3 NUMOHOB. 200 0,09 ] 0,01 | 15,26 61,49 3,84 1446 | 2,11 | 3,41 0,1
817,01 [Xneb nweHNYHLIA.. 30 2,76 ] 0,85 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
Wroro 3a YxuH 450 |15,00] 9,35] 71,65 ] 430,76 | 0,28 |17,42]3314,64 58,69 |218,72| 36,67 | 466
Wroro 3a AeHb 44,72]41,04]| 281,68] 167467 | 0,79 |45,80]|3398,23| 0,00 | 337,07 | 638,87] 179,93 13,20




000 "KomGuHar o @HHOro NUTaHUR"
MNpumepHOe MEHIO M NHULLEBARA LEHHOCTL NpuroToBnsemsix 6nioa (nucr 10)
Paumnon: OcHosHoe 10-tu gHeBHOe MeHIo Caabl 2024 r.  [leHs: nATHMUA

Mpunoxenune 8 CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHb

Hepens 2, aexns10 Hepens: 2 Bo3pacT: 3-7 ner
Ne ” Macca numesble(rl;emecraa ,:::2::; BuTamunHbl (mr) MuHepantHbie Beljecrtsa (Mr)
pey. pvem nuwwn, HaumeHoBaHue Gnioga nopLyin LEHHOCTS
x B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
1,02 |byrep6pos ¢ Macnom CNUBOYHbLIM. 5/30 229)| 45 | 1549 111,62 | 0,03 20 6,9 21 39 |]0,37
209 |Aiyo oTBapHoe 40 508 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22 | 79,8 | 868 | 1,12 |
185,72 |Kawa pucoBan MONOYHAaA XMAKARA C 150/5 | 3,52 | 5,97 | 24,85 167,21 0,04 086] 332 88,14 | 95,04 | 21,35 0,35
Macnom
1 533,02 |Yait co cMOPOAHHOI. 180 0,1 | 003)| 8,69 35,43 8,49 11,75 | 362 | 4,42 | 0,31
Wroro 3a 3asTpax 420 110,99] 15,1 | 49,31 37710 ] 010)935] 1532 157,01 ]199,46] 38,35 | 2,15
3asTpak 2 :
399,01 |Cox chpykTOBbIiA.. 100 03] 02| 163 68,2 002] 2 20 12 9 0,4
Wroro 3a 3aBTpak 2 100 03] 02 163 68,2 002) 2 20 12 9 0,4
ObGen
76,15 |PacconbHuk JleHuHrpagckui c 200/1 347 | 22 | 16,26 98,72 0,08 | 7,06 20,7 | 60,02 | 22,18 | 0,85
YKPONOM
302,16 |lMTvua TyleHas C OBOLAMMU C 200 9,06 | 66 | 17,75 | 166,64 | 0,11 ]| 9,73 | 23,17 442 1111,71| 35,76 | 1,53
OrypLIOM CBEXWUM
376,22 |KomnoT u3 u3ioma 180 0,39 | 0,02 | 24,99 101,7 0,03 2293 | 23,22 | 9,39 | 0,57
817,01 |Xneb nweHuuHbI.. 30 276 085| 18 90,7 0,11 20 65 14 1:3
756 | Xneb pxaHoiA . 30 }195] 03 | 141 66,9 0,05 0,3 105 | 474 | 14,1 | 1,17
Wroro 3a Oben 641 17,63]1 997 | 91,10 | 52466 | 0,38 [16,79] 23,47 118,33 | 307,35] 9543 | 5,22
Monaunk
594 |Bynouxa"MonoyHas". 50 532|342 | 3532 | 19334 |043] 0,2 13 36,71 | 55,85 | 9,05 | 0,69
646,08 |HanuTok M3 anenbcvHOB. 200 0,04 | 0,02 | 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wroro 3a MonaHuk 250 536|344 | 5187 | 25988 | 043]| 28 13 51,7 | 60,85] 15,28 | 1,12
YXuH
305,13 |BMTOYKM KypHHbIE C TOMATHbLIM 70 6,24 | 7,22 | 7,39 119,55 |. 0,04 | 0,68 | 20,52 11,01 | 38,19 | 9,12 | 0,62
COYCOM
199 |l'opoxoBoe niope C Macnom 150 |15,21] 4,38 ] 30,77 | 22293 | 0,33 21 73,31 |152,82] 62,5 | 4.8
627,01 |Yaw c aAGnokamu ¥ caxapom. 180/8/6 | 0,07 | 0,04 | 8,59 35 0,62 11,02 | 264 | 3,51 | 0,35
817,03 | Xne6 nieHnYHbIA. 40 368[1113]| 24 120,93 | 0,04 8 26 56 | 0,44
Wroro 3a Yimu 454 |25,20| 12,8 | 70,75 | 498,41 0,41] 1,30 | 41,52 103,34 | 219,65| 80,73 | 6,21
Wroro 3a aeHb 505|415 2793 | 17283 1,3 1322] 2312 | 00 | 4504 | 7993 | 2388 | 15,1




